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Jhen~Hkkxoriqjk.k ds vuqlkj 'kSf{kd mís'; 

 

jkt cgknqj ;kno                                              MkW0 _rq Hkkj}kt 
'kks/kkFkhZ                                         'kks/kfunsZf'kdk 
eksukMZ fo'ofo|ky;                                        eksukMZ fo'ofo|ky;  

gkiqM+                                                    gkiqM 

 

izLrkouk 

Jhen~Hkkxoriqjk.k leLr iqjk.kksa dk f'kjksef.k] dfoRoiw.kZ jkek;.k vkSj egkHkkjr ds leku Hkkjrh; lkfgR; dks 

vR;Ur nwj rd izHkkfor djus okyk xkSjoiw.kZ fgUnw laLÑfr dk vkn'kZ xzaFk gSA blesa /keZ] n'kZu] HkfDr&Kku dk 

loZxzkg; ,oa fo'kn xEHkhj fp=.k fd;k x;k gSA /keZ dh tSlh jlkRed vuqHkwfr bl xzUFk ls gksrh gS oSlh vU;= 

ughaA oLrqr% Jhen~Hkkxoriqjk.k dh jpuk dk mn~ns'; uS"dE;Z /keZ dk fu:i.k djuk gSA 

eq[;r% iqjk.kksa dk fo"k; bfrgkl izfl) gS Jhen~Hkkxor iqjk.k esa Hkh bfrgkl izfl) jktkvksa ds pfj= ls lEcfU/kr 

?kVuk,a of.kZr gSa ,oa Hkxorfo"k;d :i dk izfriknu djus ds dkj.k ?kVukvksa dk ,d cgqr cM +k Hkkx Hkxoku Jh 

Ñ".k ls lEcU/k j[krk gSA bl nf̀"V ls Hkkxor ds ?kVukØe dks nks Hkkxksa esa foHkkftr dj ldrs gSa&Hkxon~ lEcU/kh 

?kVukØe rFkk lkekU; ?kVuk,aA Hkxon~ lEcU/kh ?kVukvksa dk lEcU/k izeq[k ik= JhÑ".k vkSj nSfod dksfV ds vU; 

ik=ksa dh ?kVukvksa ls gSA 

iqjk.kksa dh vukfnrk] izekf.kdrk rFkk eaxye;rk dk LFky&LFky ij mYys[k gS vkSj og loZFkk fl) ,oa ;FkkFkZ gSA 

tks ckr osnksa esa lw= :i ls dgh x;h gS] ogha iqjk.kksa esa foLrkj :i ls of.kZr gSA iqjk.kof.kZr izlax dkYifud ugha 

gSa] cfYd os loZFkk lR; gh gSaA ;g ckr vo'; gS fd gekjs _f"k iz.khr xazFkksa esa ,sls peRdkjiw.kZ] izlax gSa fd ftuds 

vk/;kfRed] vkf/knSfod vkSj vkf/kHkkSfrd rhuksa gh vFkZ fy;s tk ldrs gSaA vr% iqjk.kksa dh i"̀BHkwfe okLro esa nk'kZfud 

gh gSaA 

dyk] bfrgkl] vk[;ku lEcU/kh fofHkUu izdkj dh lkfgR; /kkjk;sa izkphudky ls izokfgr gksrh vk jgh gSaA fo'kky 

laLÑr lkfgR; esa ls ;fn iqjk.kksa dks fudky nsa rks mldh foiqyrk esa fu'p; gh deh vk tk,xhA rU=&eU= lk/kuk 

gks ;k ijyksd&foKku vFkok deZ&jgL; ;k deZ&Qyfu#i.k] rhFkZ&jgL; vkSj rhFkZ&ekgkRE; ,oa rhFkksZa dk bfrgkl] 

ozr&miokl vkfn dk Kku gesa bUgha iqjk.kksa dh dFkkvksa dk v/;;u&Jo.k ,oa iBu djus ls gh izkIr gksrk gSA vr% 

ge ;g fuf'pr :i ls dg ldrs gSa fd iqjk.kksa dh i"̀BHkwfe ewyr% nk'kZfud] /kkfeZd ,oa lkaLÑfrd rhuksa gh gSaA 

 

uSfrd fo'ys"k.k 

orZeku lkekftd ewY;ksa esa usSfrd f'k{kkvksa dh deh dk izeq[k dkj.k gS HkkSfrd vkeksn&izeksn rFkk Hkksx foykl dh 

ik'pkR; laLÑfr dk fnu&izfrfnu c<+rk gqvk izHkkoA bls ge vklqjh xq.kksa dh of̀) rFkk nSfud lEink ds izfr 

mis{kk Hkh dg ldrs gSaA Jhen~Hkkxor ds prqFkZ LdU/k esa mÙkkuikn gS rFkk thoek= dh nks ifRu;k¡ gksrh gSA lq:fp 

vkSj lquhfrA euq"; ek= dks lq:fp gh fiz; yxrh gSA bfUnz;k¡ tks Hkh  ek¡xs mu fo"k;ksa dk miHkksx djus dh bPNk 

gh lq:fp gSA lq:fp dk vFkZ gS&oklukA eu dks] bfUnz;ksa dks tks vPNk yxrk gS ogh euq"; djus yxrk gSA og u 

rks 'kkL= ls iwNrk gS vkSj u gh lUrksa lsA ftls :fp fiz; gS mls uhfr fiz; ugha yxrhA uhfr Hkys gh fojks/k djs 

fdUrq bfUnz;k¡ rks LoHkkor;k fo"k;kas dh vksj gh nkSM+rh gSaA tho okluk ds v/khu gksdj foyklh thou thuk pkgrk 

gSA og lksprk gS fd lq:fp ds v/khu jgus ls mÙke Qy feysxkA blh ls lq:fp ds iq= ds uke mÙke gSaA bZ'oj ds 

nkl gksus ij bZ'oj Lo:i dk Kku ugha gks ik,xkA mlds lkFk gh] uhfr ds v/khu jgdj tks ifo= thou thrk gS] 

mlh dks bZ'oj dk Kku feyrk gSSA lquhfr ls /kzqo feyrk gSA /kzqo dk rkRi;Z gS&vfouk'khA vuUr lq[k dk czákuUn 

dk dHkh fouk'k  ugha gksrkA tks uhfr ds v/khu jgsxk mls /kqzo lk czákuUn izkIr gksxkA v[k.M ,d jl dk lzksr rks 

Lo;a vkRerRo gh gSA 
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Jhen~Hkkxoriqjk.k ds vuqlkj f'k{kk ds mn~ns'; 

Jhen~Hkkxoriqjk.k ds vUrxZr tks f'k{kk O;oLFkk gesa n`f"Vxkspj gksrh gS mlds vuqlkj f'k{kk ds mn~ns';ksa dks nks Hkkxksa 

esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gS& 

1- oS;fDrd mn~ns';]  2- lkekftd mn~ns'; 

¼1½ oS;fDrd mn~ns';&;g og mn~ns'; gSa ftuls O;fDr fo'ks"k dks vius mn~ns'; dks izkIr djus esa lgk;rk feyrh 

gSA oS;fDrd mn~ns';ksa ds }kjk izR;sd O;fDr esa fuEu {kerk,a fodflr dh tk ldrh gSa& 

1- ckSf)d fodkl dk mn~ns';&Jhen~Hkkxoriqjk.k ds vuqlkj ckSf)d fodkl ds mn~ns'; dh izkfIr ls O;fDr dks 

vusd dykvksa esa ikjaxr fd;k tk ldrk gS& 

¼d½ igsyh cw>uk] ¼[k½ Hkqtcy] ¼x½ xqIr Hkk"kk Kku] ¼?k½ fons'kh Hkk"kkvksa dk Kku] ¼p½ vk'kq dkO; fØ;k 

2- 'kkjhfjd fodkl dk mn~ns';&bl mn~ns'; ds }kjk O;fDr esa 'kkjhfjd cy fodflr djuk gSA dgk Hkh x;k gS 

fd LoLFk 'kjhj esa gh LoLFk efLr"d fuokl djrk gSA 'kkjhfjd :i ls LoLFk O;fDr gh csgrj lekt ds fuekZ.k esa 

;ksxnku ns ldrk gSA Jhen~Hkkxoriqjk.k ds vuqlkj 'kkjhfjd fodkl dk mn~ns'; fodflr djus ds fy, fuEu xq.kksa 

dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,A 

¼d½ O;k;ke] ¼[k½ jLlkd'kh] ¼x½ dq'rh 

3- laosxkRed fodkl&izR;sd O;fDr laosnu'khy gksrk gSA dqN esa ;g xq.k vf/kd gksrk gSA laosnukvksa ij fu;U=.k 

djuk izR;sd O;fDr }kjk fHkUu&fHkUu rjhdksa dsk viuk dj gh lEHko gSA Jhen~Hkkxoriqjk.k esa blls lEcfU/kr tks 

rF; feyrs gSa og bl izdkj gSa& 

¼d½ izkf.k;ksa ij n;k o f'k"Vkpkj] ¼[k½ ijksidkfjrk] ¼x½ lgu'khy] ¼?k½ fu%LokFkZ lsok 

4- ekufld fodkl dk mn~ns';&ekufld fodkl Hkh mruk gh vko';d gS ftruk fd 'kkjhfjd :i ls fodflr 

gksukA ekufld LokLF; esa =qfV vkus ls O;fDr vusd izdkj dh ekufld chekfj;ksa ls xzLr gs ldrk gS ;Fkk&vfunzk ] 

nq%f'pUrk] euks 'kkjhfjd lajpuk esa xM+cM+h vkfnA Jhen~Hkkxor ds vuqlkj ekufld fodkl dk y{; fuEu {kerkvksa 

dks vftZr dj fd;k tk ldrk gSA 

¼d½ dkO; leL;k&iwfrZ] ¼[k½ okLrqdyk }kjk ekufld 'kkfUr] ¼x½ Hkfo"; dFku] ¼?k½ vfHk/kku dks"k Kku 

¼2½ lkekftd mn~ns';&;s og mn~ns'; gSa tks lekt esa jgus okys O;fDr;ksa ds lfEefyr iz;kl ls izkIr gksrs gSaA 

lkekftd y{;ksa ds }kjk fuEu {kerkvksa dk fodkl gksrk gS& 

¼1½ usrR̀o {kerk dk fodkl] ¼2½ lek;kstu'khyrk dk fodkl] ¼3½ laLÑfr dk laj{k.k 

Jhen~Hkkxoriqjk.k esa usrR̀o {kerk dk fodkl vusd izdkj ls nf̀"Vxr gS& 

¼d½ viuh ckrksa ls nwljksa dks izHkkfor djukA ¼[k½ viuh ckr tufgr dks /;ku esa j[kdj izLrqr djukA ¼x½ turk 

dks lkFk ysdj pyukA ¼?k½ turk ds fy, vkn'kZ usrk dk Lo:i izLrqr djukA ¼³½ vius thou esa lknxh viukrs 

gq, lnSo mPp fopkjksa dks viuk vkn'kZ cukukA 

¼2½ lek;kstu'khyrk dk fodkl 

¼1½ O;fDr dks loZizFke O;fDrxr lek;kstu djuk pkfg,A ¼2½ blds ckn O;fDr dks lkekftd lek;kstu djuk 

pkfg,A ¼3½ vUrr% O;fDr dks vius O;olk; ds lkFk lek;kstu djuk pkfg,A 

¼3½ laLÑfr dk laj{k.k&Jhen~Hkkxoriqjk.k }kjk gesa viuh izkphu laLÑfr ds fo"k; esa Kku izkIr gksrk gS blds 

vUrxZr fuEu ckrsa vkrh gSa% 

¼1½ eU= fo|k dk Kku] ¼2½ jgu&lgu dk Kku] ¼3½ izkphu lkfgR; dk Kku] ¼4½ ;e&fu;e dk Kku 

egf"kZ osnO;kl us vius lEiw.kZ lkfgR; ds }kjk fo'ks"kr% Jhen~Hkkxoriqjk.k ds ek/;e ls ml le; dk thoUr fp= 

izLrqr fd;k gSA buds }kjk gesa fofHkUu izdkj ds eU=ksa }kjk ;Fks"V Qy izkfIr] lkfRod thou] cM+ksa dk vknj] 

Hkzkr`&izse] e;kZnk ikyu] deZ esa n<̀+ gksuk] HkfDr ;ksx] Kku&;ksx vkfn dh f'k{kk nh xbZ gSA Jhen~Hkkxoriqjk.k esa ;e 

rFkk fu;e nksuksa ds ckjg&ckjg Hksn crk, x, gSaA 

f'k{kk ds oS;fDrd vkSj lkekftd mn~ns'; ds lkFk&lkFk Jhen~Hkkxoriqjk.k ds vk/kkj ij ^lk/;* vkSj ^lk/ku* nks 

izdkj ds mn~ns'; Hkh dgs tk ldrs gSaA dgk tk ldrk gS fd oSfnd dky ls ysdj egkHkkjr ,oa ikSjkf.kd dky 

rd f'k{kk dk mn~ns';@y{; ^eks{k&izkfIr* FkkA O;fDr vusd fo|k:ih lk/ku viuk dj vius ^lk/;* rd igq¡pus dk  

iz;kl djrk FkkA blds fy, vusd izdkj dh fo|k ,oa 'kkL=ksa dk v/;;u rFkk v/;olk; ds lkFk rdZ] 'kkL=kFkZ 

rFkk vU; vusd ,sls lk/ku Fks] ftudks viuk dj og flf) izkIr djrk FkkA 
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bl izdkj dgk tk ldrk gS fd Jhen~Hkkxoriqjk.k f'k{kk ds {ks= esa ,d ,slk xzUFk gS ftlds ek/;e ls f'k{kk ds 

lHkh mn~ns'; izkIr gksrs gSaA orZeku 'kSf{kd ifjizs{; esa ;fn vkdyu djsa rks ge ik;saxs fd Jhen~Hkkxoriqjk.k ds 

vk/kkj ckyd dk pgqeq¡[kh fodkl ,d Js"B uk;d] deZohj uk;d rFkk dÙkZO;fu"B usrk ds :i esa gks ldrk gSA 
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